
 
 

Beste Topcoaching cursisten en geïnteresseerden, 

 

De vakantie zit er weer op! De plek waar we geweest zijn hernieuwden ons elan, 

inspireerden onze visie en versterkten onze dromen. Het nieuwe seizoen is begonnen! 

 

Binnenkort, op  dinsdag 2 maart, is er weer gratis en vrijblijvend, een 

informatieavond over onze NLP en persoonlijke ontwikkeling trainingen. Je bent van 

harte welkom,  

maak kennis met de trainers en ruimte waar de training gegeven wordt.  

De voorjaar TOP Open Training begint op vrijdag 26 maart a.s. 

 

Onze gezondheid, geluk en successen, maar ook onze problemen, zijn in hoge mate 

afhankelijk van onze plek in de familie. Op maandagavond 8 maart is er weer een 

Familieopstelling avond, er zijn voor deze avond nog plaatsen of kijk op de site voor 

een volgende datum, reserveer op tijd.  

 

Laatst vroeg ik aan iemand “hebben wij het beter dan vroeger” en het antwoord was “ja” 

en op de vraag “zullen onze kinderen het beter hebben” bleef het stil…  

Graag vraag ik extra aandacht voor de cursus Effectief praten met kinderen en gaat 

over hoe om te gaan met kinderen. Wat kan je nog beter doen voor het kind en dus ook 

uiteindelijk voor jezelf.  De cursus wordt gegeven in zes avonden met aandacht voor 

verschillende thema’s zoals onzekerheid, emoties of andere gevoelens die spelen bij 

kinderen.  

Start woensdagavond 10 maart a.s. en er is nog plaats!  

 

We nodigen je uit om deel te nemen, tijd van twijfelen of wachten op het juiste moment 

is voorbij, je zult zien, door open te staan voor persoonlijk groei, kom je meer in je 

kracht te staan, krijg je meer energie, plezier en …… 

 

Opgave of vragen over Topcoaching activiteiten via www.topcoaching.nl of  

info@topcoaching.nl  

 

Hartelijke groet en alle goeds, 

 

Nel en Wijnand Verkaik 

 

 


